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Расстояние от старта до точки начала ориентирования - 50 метров,
от последнего контрольного пункта до финиша - 50 метров
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Соревнования проводятся в дисциплине эстафета 2 человека по группам:
В группах М16, М18, М35, Мужчины, Женщины - один человек бежит 2 этапа. (1 и 3) или (2 и 
4) этапы. Участвовать в двух этапах подряд запрещено.
В группах М12, Ж12, М14, Ж14, Ж16, Ж18, Ж35, М50, Ж50 - обычная двух этапная эстафе-
та. Рассеивание - фарст.
В группах М10, Ж10, М65, Ж65, Открытая  раздельный старт, заданное направление.
Открытая дистанция соответствует группе МЖ10.

Карта подготовлена в 2022 году. Авторы – К.Токмаков (г.Санкт-Петербург), А.Ковязин (г.Чере-
повец).  Корректировка – 2026 г. 
Местность слабопересеченная, перепад высот в районе проведения соревнований до 30 
метров. Лес преимущественно хвойных пород, различной проходимости; залесенность 70%. 
Дорожная сеть развита. Особенностью района является территория бывших карьерных разра-
боток известняка-доломита, вследствие чего появились глубокие траншеи, множество мелких 
форм рельефа и другие характерные этим разработкам черты. Уровень воды на данный 
момент соответствует показанному на карте. На открытых склонах присутствует множество 
тропинок от езды кроссовых мотоциклов, частично не отраженных на карте. Также присутству-
ют завалы деревьев (и в тех же местах корчи), возможно не отраженные в карте.
 
Формат карты: А4
Масштаб: 1:4000
Сечение рельефа: 2,5 метра.
Карты герметизированы. Нумерация КП сквозная (1, 2, 3…), легенды впечатаны в карты.

Получение карты: при входе в место передачи эстафеты спортсмен получает карту (свернута 
в трубочку и закреплена резинкой). Развернуть карту спортсмен имеет право исключительно 
после приема эстафеты. Запрещается выходить из места передачи эстафеты с картой. В случае 
нарушения указанных требований участник дисквалифицируется.

Опасные места: асфальтированная автомобильная дорога (выход и движение по дороге 
запрещены), гуляющие прохожие и отдыхающие, торчащие сучья, редкий локальный мусор, 
крутые склоны и скальные обрывы.

Оборудование КП: призма и станция электронной отметки на дереве. Используется электрон-
ная отметка Sportident (бесконтактный и контактный режим).

Контрольное время: первый этап – 60 минут, на два этапа – 100 минут, на три этапа – 140 
минут, на четыре этапа – 180 минут.

Расписание стартов:
11:00 Мужчины, М35, Ж35
11:05 М16, М18, М50, Женщины
11:10 М14, Ж16, Ж18, Ж50
11:15 М12, Ж12, Ж14
11:20 Начало старта групп  М10, Ж10, М65, Ж65, Открытая
Участники первого этапа всех команд стартуют с общего старта.



-3-20 сентября 2026 года / Владимирская область, г. Ковров

Границы района:
Север – р.Клязьма. Восток – восточный забор лагеря «Искатель». Запад – турбаза «Ландыш»
Юг – асфальтированная дорога Погост-Любец. В случае потери ориентировки двигаться на 
север к арене соревнований. Аварийный телефон указан на карте.  Участники групп МЖ12 и 
младше обязаны иметь заряженный мобильный телефон с номером службы поиска:
+7 (920) 907-91-83.

В случае потери ориентировки двигаться на юг к арене соревнований. Аварийный телефон 
указан на карте. 

Зрительский контрольный пункт:
У всех групп, кроме М12, Ж12 предусмотрен зрительский контрольный пункт. После прохожде-
ния зрителького КП, до финиша менее одного километра. У групп М12, Ж12 зрительский КП не 
предусмотрен.

Техническая информация03

Образцы карт

4


